
   HETI ÉTLAP   

   2019 12 16-20   

  Hétfő Kedd                     Szerda                           Csütörtök Péntek   

Leves Zöldségkrémleves Májgaluskaleves Tojásleves 
Gulyásleves 
csipetkével 

Húsleves 

Menü A Bolognai spagetti 
Zöldborsó főzelék 

sertéspörkölt 
Paprikás burgonya 

virslivel, savanyúság 
Diós mákos kalács 

Debreceni sertés 
sült, petrezselymes 

burgonya, párolt 
káposzta 

Menü B 
Rántott sajt, párolt 

rizs 

Majonézes 
burgonyasaláta, 

fasírt 
Csirkemell rizottó 

Burgonyás tészta, 
savanyúság 

x 

Menü C Darás metélt Sonkás tészta Sztrapacska Szilvás gombóc x 

Menü D Ördögtarisznya 
Joghurtos 

csirkemell, rizs 

Sajtbundás 
csirkemell, 

hasábburgonya 

Tökmagos rántott 
karaj, kukoricás rizs 

X 

Allergének  
Tej, Glutén, Tojás,  

Zeller,  
Tej, Glutén, Tojás,  

Zeller,  
Tej, Glutén, Tojás,  

Zeller,  
Tej, Glutén, Tojás,  

Zeller,  
Tej, Glutén, Tojás,  

Zeller,  

 


