7. osztaly fizika tanmenet (36x2=72 ora)

2014-2015
Az oOra A ; ;
. Az Ora cime Tevékenységek
sorszama
A testek mozgasa
1. Kolcsonhatasok Mechanikai és termikus kolcsonhatés vizsgalata
(ismétlés, rendszerezés)
2. Kolcsonhatasok Magneses, elektromos, gravitacios kdlcsonhatas
(ismétlés, rendszerezés) vizsgalata
3. A testek mozgasa Vonatkoztatasi rendszer vizsgalata, t ¢és id6
meérése
4. A mozgasok vizsgalata Ut-id6 grafikonok készitése konkrét
mozgasokrol
5. A sebesség Az egyenletes mozgas vizsgalata, egyenletes
mozgas sebessége
6. A valtoz6é mozgas Egészében valtozod, szakaszaiban egyenletes
mozgds vizsgalata, atlagsebesség fogalma
7. A pillanatnyi sebesség A lejton leguruld golyd példajan keresztiil
megértjiik a pillanatnyi sebesség fogalmat.
8. A gyorsulas A gyorsulas fogalmanak kialakitasa, gyakorlasa
9. Egyenletesen valtozo mozgas Az egyenletesen valtozo mozgas fogalmanak
kialakitasa
10. Egyenletesen valtozé mozgas Feladatok megoldéasa az egyenletesen valtozo
mozgasokkal kapcsolatban
11. Szabadesés A szabadesés mint egyenletesen valtozo mozgas,
a nehézségi gyorsulas
12. Osszefoglalas
13. Témazar6 dolgozat
14. Dolgozatjavitas
A dinamika alapjai
15. Az erd Az erOhatas ¢€s az erd fogalma
16. Az erd alakvaltoztatd hatdsa Rugos erdmérd készitése, az erd statikai mérése
17. Az erd mozgasallapot-valtoztatd Képelemzés segitségével az erd dinamikai
hatasa mérése
18. A hatas-ellenhatés torvénye Parkolcsonhatasok vizsgélata, torvény
megfogalmazasa
19. A tehetetlenség torvénye A testek tehetetlenségének vizsgalata, torvény
megfogalmazasa
20. Tobb erd egylittes hatasa Kisérleti titon vizsgaljuk tobb erd egyidejii
jelenlétét, az eredd erd fogalma
21. A nehézségi és a gravitacios erd A nehézségi erd €s a gravitacios erd fogalma,
kapcsolatuk
22. A suly A testek sulya, stlytalansag
23. Surlédas, tapadas A surlodasi €s a tapadasi erd vizsgalata, hasznos,
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24. A kozegellenallas A kozegellenallas fogalma, tulajdonsagai
25. Részosszefoglalés
26. A munka A munka fogalma, kiszamitasa
217. A helyzeti energia Az energia fogalma, emelési munka, helyzeti
energia
28. A mozgasi energia Gyorsitasi munka, mozgasi energia
29. Munkatétel A munkavégzés és az energiavaltozas
kapcsolata, konkrét folyamatok vizsgalata
30. A mechanikai energia A torvény alkalmazésa konkrét folyamatokon
megmaradasa keresztiil
31. Teljesitmény, hatasfok A teljesitmény kiszamitasa, hasznos és
befektetett energiavaltozasok vizsgélata
32. Az er0 forgatd hatasa Konkrét példak vizsgalata, a forgatonyomaték
fogalma
33. Emel6 tipusu egyszerii gépek Egykaru és kétkaru emeldk, konkrét eszkzok
34. A csiga A csigak fajtai, kapcsolatuk az emelokkel
35. A lejtd Eréhatasok és munkavégzés lejtdn, mérési
gyakorlat
36. Lejtd tipust egyszerli gépek Lejtd, €k, csavar hasznalata a gyakorlatban
37. Osszefoglalas
38. Témazar6 dolgozat
39. Dolgozatjavitas
A nyomas
40. A nyomas Konkrét példakon keresztiil a nyomas
fogalmanak kialakitdsa
41. A nyomas A nyomas kiszdmitasa, novelésének és
csOkkentésének feltételei
42. A stirliség Mérdgyakorlatokon keresztiil a stirliség
fogalmanak kialakitdsa
43. A stirliség A stirliség kiszamitasa
44. A hidrosztatikai nyomas Kisérleteken keresztiil a fogalom kialakitidsa
45. A hidrosztatikai nyomas A hidrosztatikai nyomas kiszamitasa
46. Kozlekedbedények A kozlekedOdedények vizsgalata, konkrét példak
47. A légnyomas A légnyomas kimutatasa, értéke, gyakorlati
alkalmazasok
48. A felhajtoerd A felhajtéerd oka, Arkhimédész torvénye
49, A felhajtoerd kiszamitasa A torvény alkalmazasa konkrét feladatokon
keresztiil
50. A testek uszasa Az uszas, lebegés, elmeriilés feltételeinek
vizsgalata
51. Osszefoglalas
52. Témazard dolgozat
53. Dolgozatjavitas
Hoétan
54, A homérséklet A homérséklet mérése, homérsékleti skalak
55. Az anyag felépitése A halmazaéllapotok vizsgéalata az anyag




felépitésén keresztiil

56. Szilard testek hotagulasa A hétagulas vizsgalata, gyakorlati alkalmazasok
57. Folyadékok hétagulasa A hétagulés vizsgalata, gyakorlati alkalmazésok,
a viz kiilonleges viselkedése
58. Gazok hétagulasa A gézok hoétagulasanak fajtai, vizsgéalatuk
59. A belso energia A kiilonb6z6 homérsékletti anyagok
részecskéinek mozgésa, a bels6 energia fogalma
60. A hd A hd mint energia
61. A fajho Az anyagok melegedésének vizsgalata, a fajhd
fogalma

62. Az anyagok hofelvétele, hdleadédsa Szamitasi feladatok

63. Az égés Az ¢égés folyamata, kialakuldsa, égéshd

64. Hoerogépek Go6zgépek, belso égésiti motorok, turbinak

65. Az energiamegmaradas Munkavégzés és ho kapcsolatanak vizsgélata, a
altalanositasa torvény kimondasa

66. A termikus kolcsonhatas Szamitasi feladatok

67. Olvadas, fagyas A folyamatok kisérleti vizsgalata, olvadaspont,

olvadashd

68. Olvadas, fagyas Szamitasi feladatok

69. Parolgas, forras, lecsapodas A parolgas folyamata, gyakorlati alkalmazasok

70. A forrds és a lecsapodas A folyamatok vizsgalata, alkalmazasok

71. Osszefoglalas

72. Z4ras




