
Hétfő Kedd                    Szerda                          Csütörtök Péntek  

Leves
Francia hagymaleves  

Cal:132,09, F:2,09, Zs:6,33,       

Ch:16,11, só:2g

Borsóleves                           

Cal:132,09, F:2,09, Zs:6,33,       

Ch:16,11 só: 2g

Babgulyás                            

Cal:245,16, F:9,72, Zs:17,6, 

Ch:15,07, só:2,1g

Csontleves           

Cal:140,46, F:2,41,  Zs:6,21, 

Ch:16,21, só: 2,1g

Menü A

Zöldborsó főzelék, rántott 

párizsi                                               

Cal:779,8, F:25,9, Zs:22,6,               

Ch:96,9, só:4g

Borsos tokány, durum orsó 

tészta                       

Cal:970,6, F:25,7, Zs:31,6,    

Ch:140,2, só:4g

Sárgarépás pogácsa, alma                                                

E:1778,09, kjF:12,98g, 

Zs:8,58g, Ch:68,89g, só:2g

Sóskamártás, burgonya, 

sertéssült                            

Cal:779,8, F:25,9, Zs:22,6,                

Ch:96,9, só:4g

Menü B
Csirkemellfilé édes 

savanyú mártásban, párolt 

rizs

Paprikás burgonya 

virslivel, savanyúság 

Majorannás apróhús,    

orsó tészta

Sertés paprikás,      

csőtészta

Menü C
Szezámmagos rántott 

karaj, vegyes köret 

Rántott sajt, párolt rizs, 

tartár 
Slambuc

Fűszeres rántott szelet, rizi-

bizi, savanyúság

Allergének tej, glutén, tojás, zeller tej, glutén, tojás, zeller 
tej, glutén, tojás, zeller, 

mustár 
tej, glutén, tojás, zeller, 

mustár 

Az étlap változtatás jogát fenntartjuk!

JÓ ÉTVÁGYAT KÍVÁNUNK!!!

HETI ÉTLAP
2016.05.16-05.20.

Ünnep


